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  校本支援服務（2025/26） 
「優質教育基金主題網絡計劃—指定主題」 

幼兒國民教育推廣計劃 

每天學習計劃 

學校名稱： KG 10   香海正覺蓮社佛教慧光嘉福幼稚園/幼兒學校                                   

國安領域： 政治安全 
班    級： 幼兒班（K1A）              （學生人數： 14 人） 
日    期： 2026 年 3 月 23 日（星期一） 

負責老師： 温健恩 

教學目標: 

1. 認識洋紫荊的形態特徵。 

2. 知道香港的市花是洋紫荊。 

3. 能夠根據花朵的顔色，辨別洋紫荊。 

4. 初步建立對國家的歸屬感。 

時間 活動項目/活動流程 教學資源 

9:00-9:15 早會  

9:15-9:45 排洗、茶點  

9:45-10:10 主題活動 

1. 引起動機： 

 出示博博和妙妙、洋紫荊花的圖片，

提問幼兒有沒有見過？在那裡見到？

知道它是什麼花嗎？ 

 

2. 聽故事：香港市花 

 老師講述故事，透過故事讓幼兒知道

洋紫荊是香港的市花，初步培養幼兒

對國家的歸屬感。 

 故事內容：兩隻小鳥在飛過一個開滿

紫紅色花朵的公園時，遇到了洋紫

荊，於是和它聊了起來。洋紫荊向小

鳥們介紹了自己的形態特徵，還告訴

牠們自己是香港的市花。原來，洋紫

荊是香港土生土長的植物，因此後來

被正式定為香港市花。現在，洋紫荊

作為香港的象徵，不僅被應用在香港

特區的區旗、區徽和硬幣中，還作為

 

 

博博和妙妙 

洋紫荊花的圖

片 

 

 

大電視 
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參考對象被製作成香港金紫荊廣場上

的金色雕塑。 

 

3. 分享討論：  

 提問幼兒：  

(1)  香港的市花是甚麼花？ 

(2) 洋紫荊有多少片花瓣？ 

(3) 香港金紫荊廣場上的金色雕塑是   

    參考甚麼而製造的？ 

(4) 香港特區的區旗和區徽是甚麼樣  

   子的？ 

(5) 香港特區的區旗和區徽上的紅色  

    和白色分別代表甚麼？ 

 

10:10-10:50 自選區角活動 

1. 藝術創作區-托印香港硬幣 

 幼兒在色紙下放一枚香港硬幣，然後

以顏色筆來回壓掃，硬幣的花紋便躍

然紙上。 

 

2. 找一找：老師預先把香港市花「洋紫

荊」和其他花朵圖片放入紙碎的箱

內，請幼兒找出「洋紫荊」。 

 

3. 探索香港的市花 

 老師預先把香港市花「洋紫荊」製成

拼圖，請幼兒拼砌。 

 

色紙 

香港硬幣 

顏色筆 

 

 

「洋紫荊」和

其他花朵圖片 

紙碎 

箱 

 

拼圖 

 

 

10:50-11:05 排洗  

11:05-11:35 音體活動 

活動一：播放 《我們的家》讓幼兒透過簡 

        單的身體動作 ，感受到香港是我 

        們共同的家。 

活動二：播放《我們的家》幼兒排隊拉着 

        同伴肩膀模仿開火車，他們會經 

        過不同「城市」站牌（圖片）， 

        音樂停止時，請幼兒走到印有香 

        港特區的區旗位置站立。 
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11:35-12:00 英文活動  

12:00-12:05 整理放學  

 

教學反思 

 

 

～完～ 
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  校本支援服務（2025/26） 
「優質教育基金主題網絡計劃—指定主題」 

幼兒國民教育推廣計劃 

每天學習計劃 

學校名稱： KG 10   香海正覺蓮社佛教慧光嘉福幼稚園/幼兒學校                                   

國安領域： 政治安全 
班    級： 幼兒班（K1A）              （學生人數： 14 人） 
日    期： 2026 年 3 月 24 日（星期二） 

負責老師： 温健恩 

教學目標: 

1. 認識國旗和國徽，知道國旗和國徽代表祖國——中國。 

2. 認識香港區旗和區徽，知道區旗和區徽代表香港。 

3. 認識升旗禮時的注意事項。 

4. 辨別升旗禮時正確和不正確的行為。 

時間 活動項目/活動流程 教學資源 

9:00-9:15 早會  

9:15-9:45 排洗、茶點  

9:45-10:10 主題活動 

1. 引起動機： 

 出示博博和妙妙、國旗和國徽、區旗

和區徽的圖片，提問幼兒那裡一個才

是我們昨天見過的區旗和區徽呢？另

一個是什麼？ 

 

2. 聽故事：七一回歸 

 老師講述故事，透過故事讓幼兒初步

認識香港的歷史。老師也可通過升旗

禮及回歸慶祝活動，進行國民身份教

育，培養幼兒國民意識。 

 故事內容：小聰和菲菲在認識香港的

公眾假期時，發現 7 月 1 日是公眾假

期，但他們不知道這是甚麼日子。於

是外婆告訴他們，7月 1 日是香港特

區成立紀念日，也是香港回歸纪念

日，並介紹了香港的歷史和香港回歸

紀念日的由來，以及一些慶祝回歸的

 

 

博博和妙妙 

國旗和國徽 

區旗和區徽 

 

 

 

大電視 
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活動。外婆還告訴小聰和菲菲國旗和

國徽代表祖國，區旗和區徽代表香

港，鼓勵他們細心觀察周圍的國旗和

國徽、區旗和區徽。 

 

3. 分享討論：  

 提問幼兒：  

(1)  國旗和國徽代表甚麼？區旗和區 

    徽又代表甚麼？  

(2)  國旗和區旗有甚麼相同和不同的 

    地方？  

(3) 觀看升旗禮時，我們應該怎樣做？ 

 

10:10-10:50 自選區角活動 

1. 藝術創作區- 拼貼畫 

 用紅色、黃色紙張，協助幼兒貼出簡

化版國旗拼貼畫。 

 

2. 辨別升旗禮時正確和不正確的行為，

並用手勢表示。 

 

3. 探索國旗和區旗 

 「找對旗」：老師預先把多張旗幟圖

片放入膠波的箱內，請幼兒找出國旗

和區旗。 

 

 

紅色、黃色紙

張 

膠水 

 

 

 

 

國旗和區旗 

膠波 

箱 

10:50-11:05 排洗  

11:05-11:35 音體活動 

活動一：請幼兒當聽到國歌時便要安靜站 

        立，沒有國歌時 ，幼兒可以隨處 

        走動，讓幼兒明白 「要專心和尊 

        重」。 

活動二：播放 「升旗隊步操」音樂，請幼 

        兒排隊學習慢慢走到指定位 

        置，練習整齊和守秩序。 

 

 

11:35-12:00 英文活動  

12:00-12:05 整理放學  
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教學反思 

 

 

～完～ 
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  校本支援服務（2025/26） 
「優質教育基金主題網絡計劃—指定主題」 

幼兒國民教育推廣計劃 

每天學習計劃 

學校名稱： KG 10   香海正覺蓮社佛教慧光嘉福幼稚園/幼兒學校                                   

國安領域： 政治安全 
班    級： 幼兒班（K1A）              （學生人數： 14 人） 
日    期： 2026 年 3 月 25 日（星期三） 

負責老師： 温健恩 

教學目標: 

1. 知道守規矩的重要，了解規矩是為了讓大家好好共處而設立。 

2. 學習成為一個守規矩、有禮貌的好孩子。 

3. 知道做錯事要説對不起和知錯能改。 

時間 活動項目/活動流程 教學資源 

9:00-9:15 早會  

9:15-9:45 排洗、茶點  

9:45-10:10 主題活動 

1. 引起動機： 

 出示博博和妙妙，告訴幼兒，昨天我

們看升旗禮聆聽國歌時要安靜站立遵

守規則，提問幼兒學校有沒有規則需

要遵守呀？ 

 

2. 聽故事：不守規矩的鬧鬧 

 老師講述故事，透過故事向幼兒説明

不守規矩會打擾別人，讓大家不高

興；亦可通過鴨子老師向鬧鬧説明規

矩的用處的情節，教導幼兒守規矩的

重要，學習成為一個守規矩、有禮貌

的好孩子。 

 故事內容：一天，雞媽媽要到很遠很

遠的地方辦事，牠把鬧鬧和嬌嬌帶到

托兒所托管，並着鬧鬧和嬌嬌一定要

聽鴨子老師的話，守規矩。鬧鬧表面

上説好，但牠心裏面覺得，難得媽媽

不在，一定要做些媽媽在時不能做的

 

 

博博和妙妙 

升旗禮圖片 

 

 

 

大電視 
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事，牠不打算守規矩。托兒所裏有唱

遊時間、午睡時間、茶點時間等等，

鬧鬧只想隨心所欲地玩，唱歌時特地

唱得很大聲、不跟老師指示去做、午

睡時間時當然是不睡了……弄得身邊

的小朋友很不高興。鴨子老師見狀，

沒有生氣地罵牠，反而向牠説明規矩

的重要，原來規矩是為了讓大家能夠

好好相處、讓事情能夠好好運作而存

在的，沒有規矩，人人只顧做自己想

做的事，世界就會大亂了。鴨子老師

又告訴鬧鬧牠自己也要守規矩，不然

就會妨礙大家的學習。鬧鬧明白了，

牠開始學習做一個守規矩的好孩子。 

 

3. 分享討論：  

 提問幼兒：  

(1)  你知道甚麼是規矩嗎？  

(2)  在學校裏，如果同學們都不守規 

    矩，會有甚麼事情發生？  

(3) 怎樣做個守規矩的好孩子？ 

 

10:10-10:50 自選區角活動 

1. 藝術創作區- 創作口號 

 「我在學校怎樣守規矩」，幼兒口述，

老師代寫句子。 

 

2. 辨別「守規矩／不守規矩」圖片 

 

3. 小組活動：借東西 

 把幼兒分為兩人一組，並向每人派發

不同的物品，例如圖書、顏色筆、膠

水、剪刀或玩具等。 

 老師請幼兒回想起鬧鬧問同學借顏色

筆時説了甚麼（「請問可以借我

嗎？」），着幼兒跟着他説一次：「我

想要＿＿＿＿，請問可以借我嗎？」

在幼兒都借好了物品之後，老師提問

「別人借了東西給我們之後，我們要

 

紙張 

顏色筆 

 

 

圖片 

 

 

圖書、顏色

筆、膠水、剪

刀或玩具 
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向對方説甚麼？」然後帶領幼兒一起

向對方説「謝謝。」 

  

10:50-11:05 排洗  

11:05-11:35 音體活動 

活動一：老師利用搖鼓及沙槌 ，配合「停 

        －走」指令，讓幼兒學習控制動 

        作。 

活動二：請幼兒進行安全障礙賽 ，幼兒需 

        要按指令依次通過軟墊、隧道 

        等，強調輪候與不推撞。 

 

 

11:35-12:00 英文活動  

12:00-12:05 整理放學  

 

教學反思 

 

 

～完～ 
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  校本支援服務（2025/26） 
「優質教育基金主題網絡計劃—指定主題」 

幼兒國民教育推廣計劃 

每天學習計劃 

學校名稱： KG 10   香海正覺蓮社佛教慧光嘉福幼稚園/幼兒學校                                   

國安領域： 政治安全 
班    級： 幼兒班（K1A）              （學生人數： 14 人） 
日    期： 2026 年 3 月 26 日（星期四） 

負責老師： 温健恩 

教學目標: 

1. 理解破壞公物會影響大家的生活，是與社會和國家安全有關的基本

責任。 

2. 知道使用公園設施要遵守規矩，做個守紀律和有禮貌的人。 

3. 培養公德心，知道要愛惜公物。 

時間 活動項目/活動流程 教學資源 

9:00-9:15 早會  

9:15-9:45 排洗、茶點  

9:45-10:10 主題活動 

1. 引起動機： 

 出示博博和妙妙，提問幼兒有沒有去

過圖書館，去圖書館會做什麼，請分

享一下。 

 

2. 聽故事：愛護公物 

 老師講述故事，透過故事讓幼兒知道

圖書館是公眾共同擁有的社區設施，

享用設施時要遵守秩序和要好好愛惜

公物。 

 故事內容：一天，媽媽和小聰到圖書

館看圖書，小聰看圖書時見到自己喜

歡的汽車圖片，於是他把圖片撕下來

想帶回家據為己有，媽媽發現後，解

釋給小聰知不可以這樣做，這是沒公

德心的表現，大家要愛護環境，才可

讓公眾好好享用設施。最後，小聰跟

媽媽一起向圖書館理員道歉及罰錢。 

 

 

博博和妙妙 

圖書館圖片 

 

 

 

大電視 
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3. 分享討論：  

 提問幼兒：  

(1) 你認為小男孩的行為正確嗎？  

(2) 在圖書館時，我們要遵守規矩嗎？  

(3) 怎樣才是愛護公物的表現？ 

 

10:10-10:50 自選區角活動 

1. 藝術創作區- 廢物利用 

 用廢物製作「學校公物」模型（如椅

子、垃圾桶），強調重用與愛護。 

 

2. 「小小管理員」角色扮演 

檢查圖書角、玩具角、模擬區等是否

整齊。 

3. 辨別愛護公物正確和不正確的行為，  

   並用手勢表示。 

 

 

紙張 

顏色筆 

膠紙 

 

 

 

 

 

 

10:50-11:05 排洗  

11:05-11:35 音體活動 

活動一：播放《守規則》 ，以簡單的旋律 

        和歌詞，更輕鬆、有趣地培育幼 

        兒的學習品質。 

活動二：請幼兒進行清潔小任務 ，利用抹 

        布擦桌、收球等，轉化成接力形 

        式。 

 

 

11:35-12:00 英文活動  

12:00-12:05 整理放學  

 

教學反思 

 

 

～完～ 
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  校本支援服務（2025/26） 
「優質教育基金主題網絡計劃—指定主題」 

幼兒國民教育推廣計劃 

每天學習計劃 

學校名稱： KG 10   香海正覺蓮社佛教慧光嘉福幼稚園/幼兒學校                                   

國安領域： 政治安全 
班    級： 幼兒班（K1A）              （學生人數： 14 人） 
日    期： 2026 年 3 月 27 日（星期五） 

負責老師： 温健恩 

教學目標: 

1. 重溫遵守規則的意義，培養遵守規則的意識。 

2. 知道「做守規矩的小朋友，有助保護自己和大家」，為將來更深入的

國家安全教育奠基。 

3. 樂於以行動表現自己是「好公民小朋友」。 

時間 活動項目/活動流程 教學資源 

9:00-9:15 早會  

9:15-9:45 排洗、茶點  

9:45-10:10 主題活動 

1. 引起動機： 

 出示博博和妙妙，告訴幼兒：多謝幼

兒這星期的陪伴，我們對香港這個繁

華都市多了了解，知道學校、社區、

國家也有規則需要遵守，你們要繼續

做一個好公民的小朋友呀！ 

 

2. 聽故事：我是好孩子 

 老師講述故事，透過故事與幼兒重溫

遵守規則的意義，培養遵守規則的意

識。 

 故事內容：日常生活有不同的規則需

要我們遵守，例如：乘車要排隊、垃

圾放進垃圾箱、要有禮貌對待別人、

培養清潔及收拾的好習慣等。 

 

3. 分享討論：  

 提問幼兒：  

 

 

博博和妙妙 

 

 

 

 

 

 

大電視 
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(1) 你有遵守規則嗎？ 

(2) 如果大家都不遵守規則 ，學校或社 

   區會變成甚麼樣子呢？ 

 

10:10-10:50 自選區角活動 

1. 藝術創作區-承諾書 

 幼兒製作承諾書，在上面蓋手印。 

 

2. 設計承諾書 

 

3. 情境遊戲 

老師描述情景，幼兒舉圖卡表示應該

「做」或「不做」。 

  

 

紙張 

顏色 

 

 

 

 

圖卡 

 

 

10:50-11:05 排洗  

11:05-11:35 音體活動 

活動一：請幼兒分成兩組，一組合唱《守 

        規則》，另一組利用樂器伴奏。 

活動二：請幼兒合作把不同物資安全搬到 

        指定地點。 

 

 

11:35-12:00 英文活動  

12:00-12:05 整理放學  

 

教學反思 

 

 

～完～ 
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